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15 aprile

LUIS DE GRANADA (1504-1588) Domenicano spagnole, Au-
tore, oltre che di altri seritti di carattere religioso, di quattro fondamentali
opere ascetiche: Guia de pecadores; Libro de la oracién y meditacion;
Introduccisn &l simbolo de 1a fe; Memorial de la vida cristiana. Luis
de Ciranada ebbe fama presso i contemporanef di grande predicalore, e nei
suoi scritti questa vena oraloria appare evidente, determinandome lo stile.

LA PACE CON SE STESSL

In ogni uomo vi sono due esseri contrari fra loro, 'interiore
e I’esteriore: spirito e carne, ragione e passioni; queste non solo
fanno guerra crudele allo spirito, ma anche inguietano tutto 'uo-

‘mo con i loro appetiti ¢ accesi desideri, con la loro fame canina;

turbano la pace interiore che & la tranquillith dello spirito.

In questo tormento, in questa inguietudine continua vivono
tutti gli uomini schiavi della carne. Essi da un lato sono privi
della grazia che & il freno con cui si mortificano le passioni, d’altro
lato lasciano tanto liberi e senza freno i loro appetiti, che quasi
non sanno che cosa sia il contrastarli. Vivono, quindi, con innu-
merevoli desideri di cose diverse...

Questo appetito & come un fuoco insaziabile che non dice mai
“Wasta”, come una vorace bestia che mai si sazia, come quella
sanguisuga succhiatrice di sangue di cui dice Salomone I che ha
due figlie, le quali dicono sempre: “dammi, dammi". Questa san-
guisuga & la brama insaziabile del nostro cuore; queste due figlie
sue sono la necessith e la cupidigia. I.’una & come una sete vera,
Valtra falsa, e non meno affligge 'una dell’altra, posto il caso che
I'una sia necessith vera e l'altra falsa. Percid né i poveri né i riechi
(se sono cattivi) hanno pace. Negli uni la’ necessith, negli altd la
cupidigia sempre agita il cuore e dice: “damni, dammi”,

Che tranquillith, che calma, che pace pud avere I'uomo, con
questi due continui tormentatori che bussano alla porta e chie-
dono infinite cose che egli non pud dar loro? Come potrebbe es-
sere in pace il cuore di una madre, se vedesse dieci o dodici figli
intorno a sé gridare e chiedere inutilmente pane? Questa & pro-
prio una delle principali miserie dei cattivi. I quali, come dice il
salmista,® sono affamati e assetati e viene meno in essi l'anima
loro. Dall’essere essi schiavi dell’amor proprio (che genera questi
desidari) e dal porre essi tutta la loro felicith in questi beni visi-
bili, consegue questa fame canina e sete di quelle cose, nelle quali

1. Proverbi, XXX, 15. = 2. Salmi, CVII, 5.
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credono consista la felicith, E siccome non sempre possono rag-
giungere cid che desiderano (perché lo impediscono loro altri pill
golosi o pill potenti), si turbano in preda all’angoscia, come il
bambino goloso e viziato che quando non gli danno cio che chiede,
piange e pesta i piedi e crepa di rabbia. Poiché il desiderio soddi-
<fatto & albero di vita, come dice il Saggio; ) non vi & maggior
dispiacere che desiderare una cosa € non raggiungerla: ¢ come
morire di fame e non aver da mangiare. Quanto pil si proibisce
loro c¢id che desiderano, pili cresce in loro il desiderio e, col de-
siderio non appagato, il tormento; cosl stanno sempre sulle spine.

Questo & quello stato miserabile di cui parla tanto altamente il
Salvatore nella parabola del figliuol prodigo. Di esso dice ¥ che,
abbandonata la casa del padre, andd in una lontana regione.
Questa regione fu colpita da una grande carestia ed egli, nato da
un si nobile padre, fu ridotto a tale stato da dover fare il guar-
diano di porci. Non basta, desiderava riempire il ventre delle
ghiande che mangiano i porei e non v'era chi gliene desse.

Come si potrebbe dipingere pil1 al vivo lo svolgersi della misera
vita dei malvagi? Chi & questo figliuol prodigo che s’allontana dalla
casa del padre, se non il misero peccatore che =i allontana da Dio,
si db ai vizi e fa cattivo uso dei beni ricevuti da Dio? Che regione
& questa di tanta carestia, se non questo miserabile mondo, dove
sono tanto insaziabili le brame dei peccatori, che mai sono paghi
e contenti di cid che possiedonco e sempre vanno, come lupi af-
famati, sospirando e desiderando altre cose? E qual & I'occupazione
in cui passano tutta la vita, se non pascere porci, cio cercar di
saziare e di appagare i loro luridi e disonesti appetiti?

Se non siete persuasi, considerate i passi che fa un uomo assal
libero e mondano dalla mattina alla sera e dalla sera alla mattina,
vedrete che non fa altro che cercare, come una bestia, di accon-
tentare e di dilettare i sensi: o il gusto o I'udito o il tatto o gli

altri, Come veri discepoli di Epicuro e non di Cristo; come se

avessero corpi di bestie; come se credessero che non vi & altro
fine se non i piaceri sensuali, Cosl, oggi qui domani &, non fanno
altro che andare a caccia di piaceri e passatempi con cui appagare
qualcuno dei sensi. Che altro fine hanno i loro ormamenti, le feste,
la delicatezze, i letti, le musiche, le conversazioni, i loro sguardi,
il loro uscire, s¢ non cercare alimento per questo genere di porei?

Chiamate questa attivits come volete: gentilezza, agiatezza, cor-
tesia; mel vocabolario di Dio tal cosa si chiama pascere porci,

1. Proverbi, XIII, 12. — 2. Lueca, XV, 12-32.
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t.'IZ}::_rma i porci sono animali che si compiacciono del lurido fango
_s;i}mtmnu di vili e sudici alimenti, cosi i cuori di quei tali non
si dilettano se non della lordura dei piaceri materiali, E suprem;
miseria, ‘1] ﬁ_glm d’un cosl nobile genitore, creato per s:adere a]la
tav_ula ‘dl ;Dm a mangiare il cibo degli angeli, non pud ne :
saziarsi di questi alimenti sl vili, tanto gmmie ne e la mppl{m
Sono cosi numerosi i mercanti di questa mercanzia che Il-?sm:
d:séurbanoé g]h altri, cosi rimangono tutti digiuni.. o
uesto ¢ lo stato miserabile el i
pr:_:-fet‘}r TQuam:lo dice: 1 "Andaroi(iaef:nn;ﬁocgil (uiie:a(::::: ==JIefhle :
ghi and1_: non trovarono la via a una citth ove abitare J;Eﬁ‘arﬁﬁ
zh assetatl, venne meno in essi 'anima loro”, Che famr.: & -:.]uu.rﬂstaa.l
: & setle, se non la hrama che hanno i cattivi delle cose del mondu]
a_ﬁq;: e quanto pil s soddisfa pili s’accende, quanto pin bev;.-
E%l | sete, quanta pi legna vi 5i getta pilt arde? Gente misera-
d‘l. el Perché soffrite questa sete tanto accesa? Perché avete abban
onato la fonte delle acque vive e andate a bere alle cisterne in-
crnate che non possono contenere I'acqua? ¥ Vi mancd il ﬁum;.
della vera felicith, e per questo andate sperduti nel deserto e spen-
getft:_la sete nelle pozzanghere e nei torbidi stagni dei beni caduchi
Mdi;:?me_ngtzi lo stratagemma del crudele Oloferne quando s
g a cit Betufhai.‘ Egh -:on'l_a.u_db di tagliare gli acquedotti:
05l non rimasero ai miseri assediati se non aleune piccole fnnu:
vicino _:{11& mura, dove furtivamente bevevano alcune gocce d’ac-
aq;::; E;u p;r hagma:rc le l;a:bbra? che per spengere la sete. ¥ Che
o= dgsfle an?nl? gli amanti dei piaceri, i cacciatori di onor, gli
R ¢ Rndarnbe.zz-e, dopo aver perduto la vena delle acque vive,
scsidiprah evendo furtivamente alle povere fontanelle delle
wiprriihgs astaﬁﬂm:a a pottata di mano, che pili sono atte a bagnare
i accrescere la sete che a spengerla? O miserabile
e r' bl::rmI ¢ andare, come dice il profeta, ¥ sulla via degli as-
gﬂs;p;ﬂ ‘re le acque del flume? Quale acqua pubd essere pil fan-
e PH::;E?E sensuale, acqua che, a bersi, ha cattive odore e
s Cua e sapor peggiore del rimorso della coscienza che
‘o seguer Come dice assai bene un filosofo, essi sono i com i
inseparabili del piacere carnale. : Sl

(Da: FRaY Luis be Gra G .
fioles, vol. VI. Madrid, Eﬂ*ﬁlﬂﬁﬁuj&iﬁfﬁgﬁ_ it[f:lh%tﬁm de autores espa-

t. Salmi, CVII, 45 — 2, Geren

mis, II, 13. - 3. Giuditta, VII, 12 ¢ seguenti. - 4. Geremia, II, 18, Il
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